[bookmark: _GoBack]HELSESKJEMA FOR KONFIRMANTER PÅ LEIR
Konfirmantleiren på Mjuklia har eget helseskjema som vi ber foresatte fylle ut og levere til konfirmantansvarlig så snart som mulig. Det gjelder både konfirmantene og ungdommene fra 15 - 18 år som skal delta på leiren. 
Vi skal ha leir for ca. 90 ungdommer, og vi ønsker å gjøre vårt aller beste for å følge opp de ungdommene som har behov for det.  For at vi skal være forberedt, ønsker vi opplysninger om den enkelte konfirmants og ungdoms helsetilstand eller psykososiale forhold som kan være av betydning. Dette gjelder spesielle diagnoser, sykdommer, medisinbruk eller annet. Det er konfirmantansvarlig/menighet som har hovedansvaret for å følge opp den enkelte, men leiren har et team av voksne som hjelper til. Opplysningene behandles konfidensielt og makuleres etter leiren. Prest, konfirmantansvarlig/menighet og hovedledere på leiren har taushetsplikt.
Hvis det skjer skader eller det oppstår sykdommer under leiren, vil foresatte kontaktes. Legevakt benyttes ved behov. Ved reise til lege/sykehus/tannlege vil alltid en voksen følge med etter avtale med foresatte. Utgiftene dekkes av den enkelte (leiren kan evt. legge ut beløpet).
Vi ber om at ALLE (også de som ikke har opplysninger ift helse) fyller ut skjema med navn og signatur, som en bekreftelse på at alle har fått skjemaet. 
Så håper vi alle får en veldig bra leir!
	Navn:

	Fødselsdato:

	Adresse:

	Postnr.:
	Poststed:

	Bor sammen med: 

	Mobilnr. konfirmant: 


	Foresatte:

	Mobilnr.:

	Foresatte:

	Mobilnr.:

	Sykdommer 



	Faste medisiner:



	Allergier:



	Ev. andre opplysninger 






	Har konfirmanten /ungdommen psykiske eller sosiale utfordringer som bør ivaretas på leir?



	Har konfirmanten/ungdommen støttetiltak på skolen eller fritidsaktiviteter?




	Vil konfirmanten ha behov for tilrettelagt leir eller støttekontakt?

	Hvilke foresatte kan kontaktes og er tilgjengelige under leiren? 




	Tilleggsopplysninger / Hvem vil du dele rom sammen med? (Skriv opp 1-2 stykker)








Underskrift fra foreldre/foresatte: _________________________________________
